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Momenteel zijn er meer dan 8.000 mensen met dementie in
Zuid-Holland Noord. Gemiddeld zijn er drie mensen
betrokken bij de zorg voor iemand met dementie. Dit
betekent dat ongeveer 32.000 mensen in onze regio te
maken hebben met dementie. Alzheimer Nederland heeft
berekend dat in 2020 in Zuid-Holland Noord bijna 10.000
mensen met dementie zullen wonen.

70% van de mensen met dementie woont thuis en als gevolg
van het veranderende overheidsbeleid is de verwachting dat
dit in 2040 zelfs 80% zal zijn. Hiermee groeit met de dag de
urgentie om aan de slag te gaan met het waarborgen van de
kwaliteit van leven van zowel mensen met dementie als van
hun mantelzorgers.

Vaak wordt gefocust op de laatste fase van het ziekteproces,
terwijl die periode een relatief klein deel uitmaakt van het
totale proces (gemiddeld twee van de totale acht tot tien
jaar). Men gaat te vaak voorbij aan het gegeven dat mensen
met dementie nog vele jaren zelf in staat zijn om regie te
houden en hun kwaliteiten in te zetten. In verschillende
dementievriendelijke gemeenschappen wordt hier al
rekening mee gehouden.

In een Dementievriendelijke gemeenschap (DVG) is aandacht 
voor de situatie waarin mensen met dementie én hun 
mantelzorgers verkeren. Inwoners, gemeenten, lokale 
organisaties en partijen werken samen aan allerlei initiatieven 
die de levenskwaliteit van deze groep kwetsbare mensen 
vergroot.

Maar hoe doe je dat dan? En met wie? Er is geen blauwdruk en 
het resultaat kan gelukkig veel meer zijn dan een 
(dementievriendelijke) sticker of een predikaat. Op 26-11 
delen (betrokkenen uit) diverse gemeenten in onze regio op 
welke manier zij werken aan een dementievriendelijke 
gemeenschap en wat daar de resultaten van zijn.
Laat je inspireren en doe kennis op!

Datum : 26-11-2019
Tijd : 17:00-20:00 (inloop 16:30 / borrel vanaf 20:00,

voor ‘n hapje en drankje wordt gezorgd)
Locatie : De Scheppingskerk, van Poelgeestlaan 2 

2352 TD Leiderdorp
Voor wie : zorg- en welzijnsprofessionals, vrijwilligers, 

gemeenten huisartsen en andere 
geïnteresseerden in de regio Zuid-Holland Noord 
die willen werken aan een dementievriendelijke 
gemeenschap.
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